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童綜合醫療社團法人童綜合醫院 
114.04.07 修 

【實習單位一覽表】 

 

 

【各單位共通注意事項】 

1. 報到：實習第一天同學務必於 7：45 AM 著裝完畢，07:50 於一樓服務台集合後，至 20F 
交誼廳(或行政樓 4-1 室)接受教育訓練。 

2. 停車：機車→可停於東南門的機車停車場。汽車→收費停車場、路邊停車。 

3. 服裝儀容：請遵守實習手冊之規定，長髮需挽起，不可綁馬尾，不可披頭散髮，服裝儀容整
齊，穿護士服，名牌別於左胸前。 

4. 注重隱私：注意病人隱私，嚴禁將醫院實習看到或聽到關於病人隱私及醫院事務，上網或於
公共場合及電梯間發洩、討論、閒聊。 

5. 護理紀錄：採用SOAPIE 紀錄方式。 

6. 個人攜帶：醫院屬於開放空間，實習期間帶的包包勿過大(A4)，勿攜帶貴重物品，請注意個
人重要物品及財務保管。 

7. 交通安全：請注意上下班期間之交通安全。 

8. 實習準備與注意事項： 

(1) 實習第一天請帶病房實習須知、實習手冊、學生實習指引、護理經驗護照與 2 吋照片一張
（1年內照片)，背面書寫姓名，實習第一天小組長收齊繳交。 

(2) 帶 A4 紙測驗用、實習名牌、筆燈、秒錶、尺、筆、筆記本、聽診器（可自備）、水杯、衛生

紙 

(醫院未提供廁所使用的衛生紙)，紙膠由單位提供，膠台自己準備。 

(3) 同學上班之前，請吃完早餐，以避免低血糖症狀之發生，實習期間班別為 8-4 班，每天 
07:50於護理站進行大交班，請務必於 7：45 AM 著裝完畢於護理站，先閱讀病歷、交班單及護理
站白板，了解病人動態與情況(Vital sign、用藥及常規處置)。 

 

醫院地址:台中市梧棲區臺灣大道八段 699 號 
醫院電話: 04-26581919 

醫院網址: https://www.sltung.com.tw/ 

 13A 病房(心臟內外科、神內)  14B 病房(綜合內科) 

 16A 病房(骨科)  17A 病房(神經外科) 

 

http://www.sltung.com.tw/
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13A 病房(心臟內外科、神經內科) 
一、【病房性質及注意事項】 

1. 單位位置與特性說明：位於 13 樓，為心臟內外科、神經內科病房，總床數：

46床。最常見的疾病包括冠狀動脈疾病、動脈粥狀硬化、心絞痛、充血性心衰竭 

等、心肌梗塞、瓣膜性心臟病、動脈硬化性心臟病、腦血管病變、暫時性腦缺血

發作、周邊血管阻塞性疾病。多以冠狀動脈繞道手術和心導管檢查、介入治療為

多。 

單位簡介：為亞急性病房，電話分機：51350，51380。 

2. 實習相關注意事項： 

每日下班前應查看自己的病人護理常規是否完成，並將『跨科衞教單張』放在病

歷內，及電腦記錄『生命徵象』、『跌倒評估』、『每日護理評估（身評和跌倒）』、 

『護理紀錄』等讓老師 check 完畢才能離開，工作未完成者以早退計處。 

二、【常見診斷】 

(一).神經內外科 

1. CVA: cerebral vascular accident 腦血管病變 

2. Cerebral palsy (paralysis) (C.P)腦性麻痺 

3. Hemiplegia 偏瘫, 半身不遂 

4. Facial paralysis 顏面麻痺 

5. Bacterial meningitis 細菌性腦膜炎 

6. SAH: subarachnoid hemorrhage 蜘蛛膜下腔出血 

7. TIA: transient cerebral ischemia attacks 暫時性腦缺血發作 

8. Epilepsy 癲癇 

9. VBI: vertebra basilar insufficiency 椎骨基底功能不全 

10. Meniere’s syndrome 美尼爾氐症 

11. Parkinson’s disease 巴金森氐症 

12. ICH: intracranial hemorrhage 顱內出血 

13. Myasthenia gravis 重症肌無力 

14. Brain cancer 腦腫瘤 

15. EDH：Epidural Hematoma 硬腦膜上出血 
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16. spinal Stenosis 脊髓狹窄 

17. Concussion  腦震盪 

18. HIVD Herniated Intervertebral Disc 椎間盤突出 

(二).心臟血管科 

1. Arrhythmia 心律不整 

2.CHF: congestive heart failure 充血性心衰竭 

3.Sinus tachycardia 竇性心摶過速) 

4.Sinus bradycardia 竇性心摶過緩) 

5. VPC: ( PVC) premature ventricular contraction 心室早期收縮 

6. VT: ventricular tachycardia 心室心摶過速 

7. 心律不整類型 

Vf： Ventricular fibrillation 心室纖維颤動 

AF： atrial flutter 心房撲動 

Af ： atrial fibrillation 心房顫動 

8.CAD: coronary artery disease 冠狀動脈疾病 

9. Atherosclerosis 動脈粥狀硬化 

10.MI: myocardial infarction 心肌梗塞 

11. angina ( pectoris ) 心絞痛 

12.endocarditis 心內膜炎 

13.CHD: congenital heart disease 先天性心臟病 

14.Cardiomegaly 心臟肥大 

15.HCVD : hypertensive cardiovascular disease 高血壓性心臟血管疾病 

16.HPT: Hypertension 高血壓 

17. ASHD: arteriosclerotic heart disease 動脈硬化性心臟病 

18. ICA: stenosis: Internal Carotid Artery Stenosis 內頸動脈狹窄 

19.DVT: Deep Vein Thrombosis 深部靜脈栓塞 

20.CABG: Coronary Artery Bypass Graft 冠狀動脈繞道移植術 

21. TR: Tricuspid Regurgitation 三尖瓣回流（閉鎖不全） 

TS：Tricuspid Stenosis 三尖瓣狹窄 

22. AR: Aortic Regurgitation 主動脈瓣回流（閉鎖不全） 
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AS：Aortic Stenosis 主動脈瓣狹窄 

23.MR: Mitral Regurgitation 僧帽瓣回流（閉鎖不全） 

24.MS: Mitral Stenosis 僧帽瓣狹窄 

PR ：Pulmonic Regurgitation 肺動脈瓣關閉不全 

25.PSVT: Paroxysmal Supraventricular Tachycardia 陣發性心室傳動過速 

26.PTCA: Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty 冠狀動脈氣球擴張術 

27.RHD: Rheumatic heart Disease 風濕性心臟病 

28.Pericarditis 心包膜炎 

29.Pericardial effusion 心包膜積水 

30. Aortic dissection 主動脈剝離 

31 .Aortic aneurysm 主動脈瘤 

32. Cardiac tamponade 心包填塞 

33. CI：Cardiac index 心輸出指數 

34. CO：Cardiac output  心輸出量 

35.DCM：Dilated cardiomyopathy 擴大性心肌病變 

36.DVR：Double valve Replacement 雙瓣膜置換術 

37.HD：heart disease 心臟病 

38. IHD：Ischemic Heart Disease 缺血性心臟病 

39. MVP：mitral valve prolapsed 二尖瓣脫垂 

40. MVR：mitral valve replacement 二尖瓣置換手術 

41. PAOD：peripheral arterial occlusion disease 周邊血管阻塞性疾病 

42. PDA: Patent Ductus Arteriosus 開放性動脈導

管 43.PR：Pulmonic Regurgitation 肺動脈瓣閉鎖

不全 44.PS：Pulmonic Stenosis 肺動脈瓣狹窄 

45.PVD： peripheral vascular disease  周邊血管疾病 

46.Sick sinus syndrome： Sick sinus syndrome 病竇

症候群 47.VH：ventricular hypertrophy  心室肥大 

48.VHD：Vavular Heart Disease 瓣膜性心臟病 49.VSD：

Ventricular Septal Defect  心室中隔缺損 

50. myocarditis 心肌炎 
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三、【宜複習學理】 

基本護理學、內外科護理學(心臟及神經系統)、藥理、身體評估、心導管檢查及 

CPR 影片(梧童 youtube)。 

四、【宜複習技術】 

肌肉注射、皮下注射、測血糖、中心靜脈導管護理、口服給藥、Bag 加藥（滴數

算法）、Bag 排氣、鼻胃管護理和灌食、測量生命徵象、GCS、Pupil size、MP、

EKG判讀、導尿管置放和護理(單導和存導)，抽痰及氣切護理、氧氣治療護理、抽

血、 On IC、輸血護理、心導管前後護理、開心手術前後護理、腦中風護理。 
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14B 病房(綜合內科) 
一、【病房性質及注意事項】 

1. 病房特性：血液腫瘤科、腎臟內科、肝膽腸胃科，總床數：44 床。 

最常見的疾病包括上腸胃道出血、肝硬化、急性胰臟炎、腎衰竭、急性腎盂腎

炎、泌尿道感染、癌症…等 

2. 電話: 04-26581919。單位分機：51450，51480。 

3. 實習相關注意事項：如第一頁 執行任何技術須謹慎、小心，按照標準技術

執行，以免傷害病人及自己。 

二、【常見診斷及縮寫】 
 

縮寫 英文全文 中文 
 Gastrointestinal hemorrhage 胃腸道出血 
 Malignant neoplasm of sigmoid colon 乙狀結腸惡性腫瘤 
 Malignant neoplasm of rectum 直腸惡性腫瘤 
 Infectious gastroenteritis and colitis 感染性胃腸炎及大腸炎 
 Fever 發燒 
 Acute pancreatitis 急性胰臟炎 
 Liver cell carcinoma 肝細胞癌 

 Malignant neoplasm of unspecified part 
of right bronchus or lung 

右側支氣管或肺惡性腫瘤 

 Malignant neoplasm of central portion 

of right female breast 

女性右側乳房中央位置之惡 

性腫瘤 

 End stage renal disease 末期腎病變 

DIC Dessiminated intiavascular coagulation 瀰漫性血管內凝血 

AML Acute myeloid leukemia 急性骨髓性白血病 

A.A Aplastic Anemia 再生不良性貧血 

MM Multiple myeloma 多發性骨髓瘤 
 Thrombocytopenia 血小板減少症 
 Gall bladder cancer 膽囊癌 

HCC Hepatocellular carcinoma 肝細胞癌 

 Lymphoma 淋巴癌 
 Esophageal cancer 食道癌 
 Acute Hepatitis 急性肝炎 

SCC Squamous cell carcinoma 鱗狀上皮細胞癌 
 Upper Gastrointestinal Bleeding 上腸胃道出血 
 Breast cancer 乳癌 
 Gastric cancer 胃癌 

 Lung cancer 肺癌 
 Tongue cancer 舌癌 
 Colon cancer 大腸癌 
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GU Gastric ulcers 胃潰瘍 

DU Duodenal ulcer 十二指腸潰瘍 
 Esophageal Varices Bleeding 食道靜脈曲張出血 
 Acute cholecystitis 膽囊炎 
 Acute gastroenteritis 急性腸胃炎 

ITP idiopathic thrombocytopenic purpura 特發性血小板減少症紫斑症 

三、【宜複習技術】 

生命徵象測量、GCS、pupil size、muscle power 評估、協助 N-G Tube 置放、

N-G care＆feeding 靜脈給藥（滴數算法及靜脈加藥）、靜脈留置針放置術（IV 

lock 留置）、口服給藥（三讀五對）、Steam inhalation（手持及面罩式噴霧

法）、移除尿 

管、導尿管護理、單次/存留導尿/間歇性導尿、抽痰、氣切護理、氧療法、翻身

叩擊、肌肉注射、胰島素注射、ON Port-A 及護理、傷口及引流管護理、協助上

下 床、輸血護理、協助 CVP（中央靜脈導管）置放及 CVP 護理、協助胸水和腹

水放液。 

四、【宜複習學理】 

疾病：（1）肝硬化 (2)肝炎 (3)腎盂腎炎 (4)腎衰竭 (5)各種癌症 (6)泌尿道感染 (7) 

肋膜積水 

護理問題：(1)急(慢)性疼痛 (2)體溫過高 (3)潛在性危險性感染 (4)潛在性危

險性跌倒 (5)皮膚完整性受損（6）身體活動功能障礙 
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16A 病房(骨科病房) 
一、【病房性質及注意事項】 

1. 科別─骨科專科病房，總床數 46 床；四大手術：脊椎手術、全膝關節置換

術、全髖關節置換術、四肢手術，住院天數少為其特色。另有泌尿外科、整形外

科。 

2. 電話: 04-26581919，單位分機：51600。 

二、【常見診斷及縮寫】 

常見診斷 
 

A/W Abrasion wound 擦傷 

L/W Laceration wound 撕裂傷 

A-C Acrominoclavicular 肩峰鎖骨 

ACL Anterior cruciate ligament 前十字韌帶 

ATF anterior talo-fibular ligament 前距腓韌帶 

ATF anterior tibio-fibular ligament 前脛腓韌帶 

AK Above knee 膝上 

ASD adjacent segment disease 腰椎鄰近節病變 

AVN Avascular necrosis 缺血性壞死 / 無血管性壞死 
 Accessory Navicular syndrome 副舟狀骨症候群（足部 ） 

AS Ankyl osing spondylitis 僵直性脊椎炎 
 Abscess 膿瘍 

BK Below knee 膝下 

BPI Branchial plexus injuries 臂叢神經傷害 

BMD Bonemineral density 骨質密度 
 Baker's cyst. 貝克氏囊腫 
 Biceps tendon rupture 肱二頭肌斷裂 
 Bowler's thumb 保齡球員大拇指（手部） 
 Burst fracture 爆裂性骨折 
 cast 石膏 
 Cauda equina syndrome 馬尾症候群 

CDH congenital displasia of the hip 
joint 

先天性髖關節發育不全 

 Contusion 挫傷 

CTS carpal tunnel syndrome 腕遂道症候群 
 Crushing injury 壓碎性損傷 
 Compartment syndrome 腔室症候群 
 compression Fracture 壓迫性骨折 
 Calcific tendinitis 鈣化性肌腱炎 
 chondromalacia 髕骨軟化症 

CPM Continuous Passive Motion 連續被動運動 

DIP distal interphalangeal 遠端指骨間 
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DRUJ Distal radial ulnar joint 遠端尺橈關節 
 dislocation 脫臼 
 deformity 變形 

DDH Developmental dislocation of hip 髖關節不正常發育併脫臼 

DJD Degenerative joint disease 退化性關節疾病 

DDD Degenerative disc disease 退化性椎間盤疾病 

DTR Deep tendon reflex 深肌腱反射 
 Dermatomyositis 皮肌炎 
 Femur neck fracture 股骨頸骨折 

FDP flexion digiti profundus 屈指肌 

F.S. Frozen shoulder 冰凍肩/肩周炎/五十肩/凝肩 

FBSS Failed back surgery syndrome 脊椎術後症候群 
 Fibromyalgia 纖維肌痛 
 Flat Foot 扁平足 
 Fascitis 筋膜炎 
 Golfer elbow 高爾夫球肘 
 Gastrocnemius-soleus strain 腓腸肌及比目魚肌拉傷（小腿 ） 
 Gouty arthritis 痛風性關節炎 

H.O heterotopic ossification 右髖肌炎骨化及關節粘連 
 Hammer Toe 鎚狀趾 
 Hallux valgus 趾外翻 

H.I. Head injury 頭部外傷 

HIVD Herniation intervertebral disc 椎間盤突出 
 Idiopathic scoliosis 特發性脊柱側彎 

IDKA Internal derangement of knee joint 膝關節功能障礙 

INFH Ischemia necrosis femoral head 股骨頭缺血性壞死 
 knee disarticulation 膝關節截斷術 

LCL lateral collateral ligament 外側側韌帶 
 Leg Cramps 小腿抽筋 / 腓腸肌痙攣 
 Lisfranc fracture-dislocation 足蹠跗關節骨折脫位 （足部） 
 Lumbar spine fracture 腰椎骨折 

LBP low back pain 下背痛 
 Necrotizing fascitis 壞死性筋膜炎 

OA Osteoarthritis 骨性關節炎 

OCD Osteochondritis Dissecans 剝離性骨軟骨炎 

OGS osteogenic osteosarcoma 成骨骨肉瘤 

ON osteonecrosis 缺血性壞死 
 Osteoporosis 骨質疏鬆 
 Osteomyelitis 骨髓炎 

PCL Posterior cruciate ligament 後十字韌帶 

PL Posterolateral complex 後外側結構區 

PIP proximal interphalangeal 近端指骨間 
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常見術式 

 Physeal injury 生長板傷害 

PLRI Posterolateral rotatinal instability 後外侧旋轉不稳定 

PVS pigmented villonodular synovitis 色素性絨毛與結節滑膜炎 
 Plantar Fascitis 足底筋膜炎 

PAOD peripheral arterial occlusive disease 周邊動脈阻塞性疾病 

PLIF posterolateral internal fixation 脊椎側後融合固定術 
 Quadriceps rupture 股四頭肌腱斷裂 

R.A. Rheumatoid arthritis 類風濕性關節炎 
 Synovial joint 滑液關節 
 Splint 石膏副木 /夾板 
 Scaphoid fracture 舟狀骨骨折（ 腕部） 
 Snapping hip 彈簧腿 
 Spurs 骨刺 
 Skin defect 皮膚缺損 

SI sacro-iliac 薦骨腸骨的 
 Strain 拉傷 
 Sprain 扭傷 
 Scoliosis 脊椎側彎 

SCEF Slipped capital femoral epiphysis 先天性生長板滑脫 

SONK Spontaneous OsteoNecrosis of Knee 膝自發性骨壞死 
 Subacromial impingement syndrome 肩峰下夾擊症候群 

SSS spinal stenosis syndrome 脊椎狹窄症候群 

SCI spinal cord injury 脊髓損傷 
 Sciatica 坐骨神經痛 

SPL spondylolisthesis 脊椎滑脫 
 Septic arthritis 敗血性關節炎 
 Sjogren's Syndrome 乾燥綜合症 
 Scleroderma 硬皮症 
 Tennis Elbow 網球肘 / 肱骨外上踝肌腱炎 

 Torn Meniscus Cartilage 

Trigger Finger / Tenosynovitis 
半月板軟骨撕裂 

板機狀指 / 彈弓指 / 腱鞘炎 

TFCC Triangular fibrocartiglage complex 三角纖維軟骨症後群 
 Wrist joint instability 腕關節不穩定 

RICE R=Rest（休息）I=Ice（冰敷）C=Compression（壓迫）E=Elevation（抬高） 

 

 rthrodesis 關節固定手術 
 Arthrotomy 關節切開手術 
 Arthrocentesis 關節穿刺術 
 Acromioplasty 肩峰成形手術 
 Arthroscopic 關節鏡手術 
 Arthrodesis 關節融合手術 
 Arthromenisectomy 關節半月板切除手術 

AK amputation Above Knee amputation 膝上截肢手術 
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ALIF Anterolateral lumbar interbody 
fusion 

前外側面腰椎融合手術 

AIBG Autogenous Iliac Bone Graft 自體腸骨移植 

ACDF Anterior cervical discectomy & 

fusion 

頸椎椎間盤切除及骨籠架融 

合手術 

BK amputation Below Knee amputation 膝下截肢手術 
 Bipolar hemiarthroplasty 半關節置換術 
 Bone Graft 骨移植 

CHS Compression hip screw 髖部螺旋加壓術 

DCP Dyanamic compression plate 動力加壓板固定術 

DHS Dynamic Hip Screw 動力加壓髖骨鋼釘 
 Disectomy 椎間盤切除手術 
 Disarticulation 關節截肢手術 
 Debridement 清創術 

Equinavarus (foot)馬蹄畸形 --> s/p Tendo-Achilles lengthening 肌腱延長術 

ESF Extra-skeletal fixation 骨外固定 

FTSG Full thickness skin graft 全層皮膚移植手術 
 Femur subtrochanter fracture 股骨轉子下骨折 
 Fasciectomy 筋膜切除手術 
 Groin flap 腹股溝皮瓣 
 Hip spica 髖部人字形石膏 

HTO high tibial osteotomy 高位脛骨切開 

ILN Inter Locking Nail 內在聯鎖釘 
 Laminectomy 椎板切除手術 
 Lengthening osteoplasty 延長骨成形手術 
 Moore hemiarthroplasty 半髖關節置換術 
 Meniscectomy 半月板切除手術 
 Manipulation 徒手復位手術 
 Osteosynthesis 骨接合手術 
 Osteotomy 骨切開手術 

ORIF Open reduction internal 
fixation 

開放性復位內固定手術 

PLIF Posterolateral lumbar interbody 
fusion 

後外側面腰椎融合手術 

PELD Percutaneous Endoscopic Lumbar 

Diskectomy 
經皮內視鏡椎間盤切除手術 

PL fusion posterolateral lumbar fusion 後外側腰椎融合術 

PFJ patellar femur jointreplacement 髕股骨人工關節置換術 

RF Radio frequency 高頻熱療手術 

(疼痛神經阻斷手術) 

R.C repair Rotator Cuff repair 旋轉肌袖修補手術 
 Release 鬆弛手術 
 Repair 修補術 
 Reconstruction 重建術 
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 Replantation 重新植入術 
 Skin /Skeletal traction 皮膚/骨骼 牽引 

 Shortening osteoplasty 截短骨成形手術 
 Synovectomy 滑膜切除手術 
 Seguestrectomy 死骨切除手術 
 Stump division 殘肢切斷手術 
 Stump formation 殘肢成型術 

TLIF Transforaminal lumbar interbody 

fusion and posterol fusion with 

Cage 

經椎間孔腰椎融合手術合併 

後側骨籠架融合術 

TpBA Transpedicule body augmenter 人工椎體成形手術 

TFCC Triangular fibrocartilage complex 三角纖維軟骨症候群 

THR Total hip replacement 全髖關節置換術 

THA total hip arthroplasty 全髖關節成型術 

TKR Total knee replacement 全膝關節置換術 

TKA Total knee arthroplasty 全膝關節成型術 
 Tenolysis 肌腱沾連分離手術 
 Tenotomy 肌腱切開手術 
 Tenoveginotomy 腱鞘切除手術 
 Tendon repair 肌腱修補術 

UKA Unicomparthement Knee 
arthroplasty 

半人工膝關節置換術 

VP Vertebroplasty 椎體成形手術 

麻醉術式 

GA General anesthesia 全身麻醉 

LA Local anesthesia 局部麻醉 

EA Epidural anesthesia 硬腦膜外麻醉 

三、【宜複習技術】 

測量 GCS & pupil size、測量 muscle power、靜脈給藥（滴數算法及點滴加藥）、

口服給藥、身體評估、傷口換藥、手術護理、肌肉注射、皮下注射法、胰島素注射、

驗血糖、蒸氣吸入治療（手持及面罩式噴霧法）、單次/存留導尿、移除尿管、輸血護

理、 N-G care ＆feeding、三角巾固定、繃帶固定、A 型三角枕使用方法、各類輔

具使用(輪椅、四腳助行器、拐杖等)、使用石膏注意事項、皮膚牽引、骨骼牽引、圓

滾木翻身、協助上下床、輸血、J-vac 及 Hemovac 引流管、冰敷注意事項等。 

四、【宜複習學理】 

生命徵象測量及正常值判讀、GCS、瞳孔測量、肌力評估、疼痛護理、冷熱運用、脊椎

手術之護理、全膝關節置換術、全髖關節置換術、骨折及肌肉骨骼系統疾病與護 理。

護理紀錄書寫方式(SOAPIE)。常見護理問題：(1)急性疼痛 (2)體溫過高 (3)潛在性

危險性感染 (4)潛在性危險性跌倒 (5)身體活動功能障礙(6)焦慮(7)知識缺失 
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17A 病房(神經外科) 
一、【病房性質及注意事項】 

1. 單位特性：總床數：46 床。主科是神經外科，副科是大腸直腸外科，以脊椎

和頭部手術患者居多。 

2. 電話: 04-26581919。單位分機：51700 

 

二、【常見診斷及縮寫】 
 

縮寫 英文全文 中文 

F-P-T-O Lobe Frontal/Parietal/Temporal/Occipita
l Lobe 

額/頂/顳/枕 葉 

 Aphasia 失語症 

AVM Arteriovenous malformation 動靜脈畸形 

IICP Increased intracranial pressure 顱內壓升高 

HI Head injury 頭部外傷 

ICH Intra-Cerebral 

Hemorrhage Intra-

Cranial Hemorrhage 

腦內出血 

顱內出血 

SDH Subdural Hemorrhage 硬腦膜下出血 
 Chronic Subdural Hematoma 慢性硬腦膜下血腫 

EDH Epidural hematoma 硬腦膜上血腫 

EDH Epidural hemorrhage 硬腦膜上出血 

Extradural hematoma 硬腦膜外血腫 

TSAH Traumatic Subarachnoid Hemorrhage 創傷性蜘蛛膜下腔出血 

IVH Intraventricular Hemorrhage 腦室內出血 
 Cerebral Hemorrhage 腦出血 
 Cerebral Infarction 腦梗塞 
 Pituitary tumor 腦下垂體腫瘤 

GBM GlioBlastoma Multiforme 多型性神經膠母細胞瘤 

PCOM aneurysm Posterior Communicating aneurysm 後交通動脈瘤 
 Skull defect 顱骨缺損 
 Compression fracture 壓迫性骨折 
 dislocation 脫臼 
 Brain concussion 腦震盪 
 Brain contusion 腦挫傷 
 Epilepsy 癲癇 
 Seizure 抽痙 

A/W；L/W Abrasion wound；Laceration wound 擦傷；撕裂傷 

 Cervical /Thoracic / 

Lumbar / Vertebrae/Spine 

頸/胸/腰/ 
椎骨/脊柱 

 Osteomyelitis 骨髓炎 
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HIVD Herniated intervertebral disc 椎間盤突出 

SCI Spinal cord injury 脊髄損傷 

SSS Spinal stenosis syndrome 脊椎狹窄症候群 

SPL spondylolisthesis 脊椎滑脫症 
 Lumbosacral spondylosis 腰薦粘連 
 sciatica 坐骨神經痛 

CTS Carpal tunnel syndrome 腕隧道症候群 
 Meningitis 腦膜炎 
 Brain abscess 腦膿瘍 
 Hydrocephalus 水腦 
 Pneumocephalus 氣腦 

LBP Low Back Pain 下背痛 

ASD Adjacent segment degeneration 鄰近節退化 

三、【宜複習技術】 

GCS、pupil light reflex、muscle power、協助 N-G Tube 置放、N-G care＆

feeding、移除尿管、導尿管護理、單次/存留導尿、外科無菌技術原則、EVAC 

灌腸、抽 

痰、氣切護理、氧療法、蒸氣吸入治療、翻身叩擊、肌肉注射、皮下注射、傷口

及引流管護理、圓滾木翻身、協助上下床、輸血護理、CVP 護理、PICC 護理、 

Port-A 角針置入、、 

四、【宜複習學理】 

疾病： 

(1)椎間盤突出 (2)腦內出血 (3)頭部外傷 (4)腦腫瘤 

護理問題： 

(1)急性疼痛 (2)體溫過高(3)潛在性危險性感染 (4)潛在性危險性

跌倒 (5)身體活動功能障礙 (6)排便型態改變：便秘 (7)焦慮 


