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彰化秀傳紀念醫院 
114.04.07修 

【實習單位一覽表】 

 南平大樓W87病房  南平大樓 5樓第三護病房MICU 

 婦幼大樓 7樓婦產科  

 

【各單位共通注意事項】 

1. 實習第一天護理部安排相見歡，並完成線上學習護照:消防安全、針扎預防、新興傳染病

等線上課程，課後完成線上測驗及滿意度；實習結束時完成線上評量。 

2. 實習老師於實習第一天到人事室領取實習學生識別證並完成簽屬資訊、保密及性侵害防

止同意書。實習學生請帶一張 1或 2吋照片 (貼在識別証上)；700-1000元員工餐廳儲值

餐費(於院內員工餐廳用餐，醫院會補助一半餐費，儲值金未用完可於實習結束時退回)。 

** 識別證及門禁卡請妥善保存，勿與會消磁的物品擺放一起，遺失或弄壞需重新申請，

一張 250元。 

3. 醫院宿舍:於實習前一個月提出申請，由醫院總務視入住狀況安排。 

女宿:南平大樓 10或 11樓，4人一間套房，2500元/人/月，門禁卡進出，男賓止步。由 8、

9號電梯到達 11樓，需使用門禁卡刷卡進入。 

男宿:南平大樓 11樓，4人一間套房(只有一間)或龍寶珍邸 11樓，2人或 3人一間套房， 

1800-2500元/人/月。 

4. 停車場: 同學可將機車停放在特約停車場(第 2停車場)位置。 

5. 實習期間著便服至醫院勿穿拖鞋，至單位更衣室更換實習服(男護生更衣室位於六樓-南

平大樓)。 
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**申請醫院宿舍同學注意事項: 

1. 請於實習前一日下午 5點前到宿舍跟南平一樓警衛拿取鑰匙及門禁代用卡，下午 5點到

一樓(1、2、3號電梯)前集合，行政主管會進行環境介紹。 (門禁代用卡避免與會消磁的

物品放置，以免消磁)。 

2. 宿舍有門禁時間，請配合，門禁:晚上十點。 

3. 住宿期間須環境整潔需自行維護，做好垃圾分類、不喧嘩、不可養寵物。 

4. 實習結束當天，下班後整理好宿舍並搬出行李，並拍照後傳給老師，鑰匙拿給一樓警衛；

若因家人因素無法當日離開，需事先告知。 

5. 若是發燒，不進單位實習，未服藥 24小時未發燒可進醫院實習，依病假辦理，再行補班。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

醫院地址: 彰化市中山路一段五四二號 

南平大樓地址: 彰化市南平街 61巷 51號 

醫院電話: 04-7256166  

醫院網址: https://www.scmh.org.tw 

 

  

https://www.scmh.org.tw/
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南平 87病房(血液腫瘤科/肝膽腸胃內科) 

一、【病房性質及注意事項】 

1. 單位位置：南平大樓 7樓 

2. 單位特性：87病房為血液腫瘤科及肝膽腸胃內科病房，常見病人診斷為住院化學治療、

放射線治療、癌症疼痛控制、消化性潰瘍、肝硬化、腹水等個案。 

3. 單位簡介：單位人力 5-3-3。護理站分機(04)7256166轉 88766或 88733。 

4. 實習相關注意事項： 

(1) 實習服裝儀容請遵守學校實習手冊之規定(女生要盤髮，身上勿帶任何飾品，垂釣耳 

環等)。 

(2)攜帶用物：紅、藍、黑色原子筆、筆燈、尺、水杯（需有蓋子），衛生用品、講義 

   (實習注意事項)、小記事本（可置口袋為原則）、小筆記本(書寫護理紀錄用)、有秒 

   針之手錶、實習手冊。 

(3)每日請於 07:35前至單位準備，將 E化車推到定點，下班前補充 E化車物品，維持 

   E化車整潔。 

(4)每周二、五晨間會議 07:45開始，請勿遲到。 

二、【常見診斷、縮寫及檢查】 

1. 常見診斷及縮寫 

縮寫 全文 中文 

 ascites 腹水 

BTI biliary tract infection 膽道感染 

CALD chronic active liver disease 慢性活動性肝疾病 

 cholangitis 膽道炎 

 Cholangioma 膽管癌 

 Cholecystitis 膽囊炎 

 Acute Cholecystitis 急性膽囊炎 

 colitis 結腸炎 

 colon cancer 結腸癌 
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縮寫 全文 中文 

 chronic liver disease 慢性肝疾病 

CBD stone common bile duct stone 總膽管結石 

DU duodenal ulcer 十二指腸潰瘍 

GU gastric ulcer 胃潰瘍 

 gastric cancer 胃癌 

 esophagitis 食道炎 

EV bleeding esophageal variceal bleeding 食道靜脈曲張破裂出血 

 esophageal cancer 食道癌 

 fatty liver 脂肪肝 

 gastritis 胃炎 

 fulminate hepatitis 猛暴性肝炎 

 Hepatoma  肝癌 

HCC Hepatocellular carcinoma 肝癌 

HE hepatic encephalopathy  肝性腦病變 

 hepatic failure 肝衰竭 

 hepatic-renal syndrome 肝腎症侯群 

IHD Stone intra-hepatic duct stone 肝內結石 

 intestinal obstruction 腸阻塞 

 irritablebowel syndrome 大腸激躁症 

 ischemic bowel disease 缺血性大腸疾病 

 jaundice 黃疸 

 obstructive jaundice 阻塞性黃疸 

 liver abscess 肝膿瘍 

 liver cirrhosis 肝硬化 

 pancreatitis 胰臟炎 

 pancreatic cancer 胰臟癌 
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縮寫 全文 中文 

PPU perforation of peptic ulcer 穿孔性消化性潰瘍 

PPO partial pyloric obstruction 部份幽門阻塞 

 peptic ulcer 消化性潰瘍 

 peritonitis 腹膜炎 

UGI bleeding upper gastrointestinal bleeding 上腸胃道出血 

LGI bleeding lower gastrointestinal bleeding 下腸胃道出血 

SBP Spontaneous bacterial peritonitis 自發性細菌性腹膜炎 

2. 單位常見檢查 

縮寫 全文 中文 

EIS Endoscopic Injection Sclerotherapy 經內視鏡硬化治療 

EVL Endoscopic Variceal Ligation 經內視鏡靜脈瘤結紮治療 

EPT Endoscopic Papillotomy 經內視鏡乳突切開術 

ERCP 
Endoscopic Retrograde Cholangio- 

Pancreatography 
經內視鏡逆行性膽胰管攝影術 

NBD Nasal Biliary Drainage 經鼻膽道引流術 

ENBD endoscopic nasobiliary drainage 經內視鏡鼻膽管引流治療 

ERBD endoscopic retrograde biliary drainage 內視鏡內置型膽汁引流治療 

ICG test indocyanine green test 肝臟血流測定檢查 

PEG percutaneous endoscopic gastrotomy 經皮內視鏡胃造口治療 

PEI Percutaneous Ethanol Injection 經皮酒精注射治療 

PTC 
Percutaneous Transhepatic 

Cholangiography 
經皮穿肝膽道攝影術 

PTCS 
Percutaneous Transhepatic 

Cholangioscopy 
經皮穿肝膽道鏡 

PTCCD 
Percutaneous Transhepatic 

Cholecystostomy Drainage 
經皮穿肝膽囊引流 



6 
 

縮寫 全文 中文 

PTCD 
Percutaneous Transhepatic Cholangial 

Drainage 
經皮穿肝膽道引流術 

PTGBD 
Percutaneous Transhepatic Gall Bladder 

Drainage 
經皮穿肝膽囊引流術 

TAE Transhepatic Arterial Embolization 經肝動脈栓塞術 

TPN Total Parenteral Nutrition 全腸胃外營養灌注 

 UGI series 上腸胃道攝影 

 LGI series 下腸胃道攝影 

 Upper G-I scope （endoscopy） 上腸胃道鏡檢 

 abdominal sonogram 腹部超音波檢查 

 abdominal tapping 腹腔穿刺 

 angiography 血管攝影術 

 colonoscope 結腸鏡檢查 

 sigmoidoscopy 乙狀結腸鏡檢查 

 liver biopsy 肝臟切片穿刺術 

EUS Endoscopic ultrasonography 內視鏡超音波術 

RFA Radiofrequency Tumor Ablation 射頻腫瘤滅除術 

三、【宜複習技術】 

靜脈的滴數算法及靜脈加藥、肌肉注射、皮下注射、GCS、muscle power評估、蒸氣吸入及

氧療法、氣切護理及抽痰、鼻胃管護理、灌食及腸胃減壓、傷口換藥、導尿管置放(單導和存

導)、胃造廔口護理、引流管護理、輸血護理、大小量灌腸、胸腔物理治療（背部叩擊、姿位

引流）、抽痰、Port-A護理、胸/腹腔穿刺放液 bed side tapping。 

四、【宜複習學理】 

內外科護理學(血液腫瘤/癌症 護理、消化系統疾病護理、疼痛護理)、基本護理學、藥理、身

體評估、解剖生理學。 
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南平 5樓第三加護病房(MICU) 

一、【病房特性及注意事項】 

1. 單位位置：南平大樓 5樓。 

2. 單位特性：第三加護病房隸屬內科加護病房，收治科別為各內科生命徵象不穩定的其他

外科個案。 

3. 單位簡介：三班人力，8-8-78護理站分機(04)7256166轉 88597-88599。 

4. 實習相關注意事項： 

(1) 實習服裝儀容請遵守實習手冊之規定(勿穿花襪，女生要盤髮，指甲剪短勿留指甲，

勿配帶垂釣式耳環、戒指等)。 

(2) 攜帶用物：紅、藍、黑色原子筆、筆燈(測瞳孔反射、大小)、尺、水杯（需有蓋子），

衛生用品、實習須知、小記事本（可置口袋為原則）、有秒針之手錶(智慧型手錶請下

班再配戴)、實習手冊。 

(3) 每日請於 07:30前至單位準備，每周 07:50開始交班，請勿遲到。每週三早上 7:30晨

間教學，請於 7:25前換裝完畢並參與。 

(4) 上班請換單位房裝，標準配備:口罩、ICU服裝、髮帽、防水隔離衣，。 

二、【常見診斷、縮寫及技術】 

1.常見診斷及縮寫 

縮寫 全文 中文 

GI bleeding Gastrointestinal bleeding 胃腸道出血 

GU Gastric ulcer 胃潰瘍 

DU Duodenal ulcer 十二指腸潰瘍 

 Ileus 腸阻塞 

 Peritonitis 腹膜炎 

 Ischemia Bowel 腸缺血 

 Acute pancreatitis 急性胰臟炎 

 Tracheostomy 氣管切開術 

A.E.  Acute exacerbation  急性發作 
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縮寫 全文 中文 

A.R.D.S. Acute Respiratory Distress Syndrome  急性呼吸道窘迫症候群 

A.R.F.  Acute renal failure  急性腎衰竭 

A.R.F.  Acute respiratory failure  急性呼吸衰竭 

 Arrhythmia  心律不整  

 Asthma  氣喘 

 Aspiration pneumonia  吸入性肺炎 

 Bradycardia  心搏過緩 

 Bronchospasm  支氣管痙攣 

B.T.I. Biliary Tract Infection  膽道感染 

C.P.C.R.  

 

Cardio-Pulmonary-Cerebral-Resuscit 

Ation 

心肺腦復甦術 

C.R.F.  Chronic renal failure  慢性腎衰竭 

C.R.I.  Chronic renal insufficiency  慢性腎功能不全 

D.K.A.  Diabetic Ketoacidosis  糖尿病酮酸中毒 

 Dyspnea  呼吸困難 

D.V.T.  Deep Vein Thrombosis  深度靜脈血栓 

E.S.R.D.  End-stage renal disease  末期腎疾病 

E.V.  Esophageal Varices  食道靜脈曲張 

G.E.R.D.  Gastroesophageal Reflux Disease  胃食道逆流疾病 

H.D.  Hemodialysis  血液透析 

 Hypoxia  低血氧 

 Hyperkalemia 高血鉀 

H.H.S  Hyperosmolar hyperglycemic state 糖尿病高滲透壓性高血糖症 

H.T.N.  Hypertension  高血壓 

 Pulmonary Embolism  肺栓塞 

 Pulmonary edema  肺水腫 
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縮寫 全文 中文 

 Sepsis  敗血症 

 Septic shock  敗血性休克 

R.O.S.C  Return of spontaneous circulation  恢復自發性血液循環 

S.O.B.  Short of Breath  呼吸短促 

T.B.(TBC)  Tuberculosis 結核病 

 Urosepsis  尿性敗血症 

U.T.I.  Urinary tract infection  泌尿道感染 

CKD Chronic kidney failure 慢性腎疾病 

COPD Chronic Obstructive Pulmonary 

Disease  

慢性阻塞性肺疾病 

 Coronavirus disease 嚴重特殊傳染性肺炎 

2.常見技術 

(1)ABG的準備 

(2) Abdominal/Pleural tapping的準備及護理 

(3) ON CVP/ Double lumen的準備及護理 

(4)輸血護理 

(5)抽痰技術 

(6)管灌護理與鼻胃管照護 

(7) 急救藥物及 CPR流程 

三、【宜複習技術】 

生命徵象測量與判讀、洗手五時機及洗手技術、給藥、GCS、MP、疼痛評估、胰島素筆針使

用、肌肉注射、輸血流程、管路護理(鼻胃管、導尿管、胸管照護、中心靜脈導管、A-line等)，

鼻胃管灌食、靜脈注射、抽痰、I/O、抽血…等。 

四、【宜複習學理】 

疾病相關學理，如肺炎、腸胃道出血、血液透析照護、高血糖高滲透壓引起昏迷、糖尿病酮

酸中毒、呼吸衰竭、腎衰竭、敗血性休克照護、新冠肺炎照顧…等。 
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婦幼大樓 7樓婦產科病房(27病房) 

一、【病房性質及注意事項】 

1. 單位位置：位於婦幼大樓七樓。 

2. 單位特性：主要以產後照護、婦科手術及化學治療為主。 

3. 單位簡介：電話分機：(04)-725 6166轉 82766。 

4. 實習相關注意事項：  

(1) 實習第一天請著便服到 2F產房換制服，早上 7:45大交班 

(2) 實習期間請佩戴醫院發放之名牌。 

(3) 可輪流至 2F產房及門診學習，參與待產自然生產及至開刀房見習剖腹生產流程。 

(4) 產科病房多項技術涉及隱私，故應注意自己是否顧及個案之隱私權及感受。 

二、【常見診斷及縮寫】 

縮寫 英文全文 中文 

APH Antepartum hemorrhage 產前出血 

PPH Postpartum hemorrhage 產後出血 

 Abruptio placenta 胎盤早期剝離 

 Placenta previa(marginal) 前置胎盤(邊緣性) 

 Hyperemesis gravida 妊娠劇吐 

 Ovarian hyperstimulation syndrome 卵巢過度刺激症候群 

 Pre-eclampsia 子癲前症 

PIH Pregnancy inducde hypertension 妊娠誘發性高血壓 

 Heart disease in pregnancy 妊娠心臟病 

 Renal disease in pregnancy 妊娠腎臟病 

GDM Gestational diabetes mellitus 妊娠糖尿病 

PROM Premature rupture of membrane 早期破水 

 Puerperal fever 產褥熱 

 Tocolysis 安胎 

 Premature labor 早產  
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縮寫 英文全文 中文 

 Threatened abortion 先兆性流產 

 Imminent abortion 迫切性流產 

 Incomplete abortion  不完全流產 

 Complete abortion 完全流產 

 Missed abortion 過期流產 

 Habitual abortion 習慣性流產 

IUFD Intrauterine fetal death 胎死腹中 

IUGR Intrauterine growth rate 子宮內生長遲滯 

DIC Disseminated intravascular coagulation 瀰漫性血管內凝血 

CPD Cephalo-pelvic disproportion 胎頭骨盆不對稱 

 Fetal distress 胎兒窘迫 

 Oligohydramnios 羊水過少 

 Cervical incompetence 子宮頸閉鎖不全 

FHB Fetal heart beat 胎心搏 

NST Non stress test 無壓力試驗 

OCT Oxytocin challenge test 催產素挑釁試驗 

 deceleration 減速 

GPA Gravida，Para，Abortion 孕次，產次，流產 

EDC Expected date of confinement 預產期 

LMP Last menstrual period 最後一次月經 

FSD Fundal symphysis distance 子宮底高度 

 Induction of labor 引產術 

 Episiotomy 會陰切開術 

NSD Normal spontaneous delivery  自然產 

VED Vacuum extraction delivery 真空吸引分娩 

FD Forceps delivery 產鉗生產 
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縮寫 英文全文 中文 

C/S Cesarean section 剖腹生產 

T/L Tubal ligation 輸卵管結紮 

ATS Abdominal tubal sterilization 經腹部輸卵管結紮 

VTS Vaginal tubal sterilization 經陰道輸卵管結紮 

 infertility 不孕症 

 Ectopic pregnancy 子宮外孕 

 Adenomyosis 子宮腺肌症 

 Uterine myoma 子宮肌瘤 

 Ovarian cyst 卵巢囊腫 

 Ovarian cancer 卵巢惡性腫瘤 

CIS Carcinoma in situ 原位癌 

 Cervical cancer 子宮頸癌 

CIN Cervical intraepithelial neoplasia 子宮頸上皮內贅生 

PID Pelvic inflammatory disease 骨盆腔炎症 

 Cysto- rectocele 膀胱直腸脫出 

 Uterine prolapse 子宮脫垂 

GSUI Genuine stress urinary incontinence 真性應力性尿失禁 

 Amenorrhea 無月經 

 Dysmenorrhea 痛經 

DUB Dysfunctional uterine bleeding 功能不良性子宮出血 

 Endometriosis 子宮內膜異位 

 Endometrial hyperplasia 子宮內膜增生 

 Endometrial carcinoma 子宮內膜癌 

 Endometritis 子宮內膜炎 

 Internal bleeding 內出血 

 Menopausal 停經症候群 
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縮寫 英文全文 中文 

 Pelvic adhesion 骨盆腔黏連 

 Polycystic ovarian syndrome 多囊性卵巢症候群 

 Salpingitis 輸卵管炎 

 Bartholine duct cyst 巴氏腺囊腫 

TOA Tubo-ovarian abscess 輸卵管卵巢膿瘍 

 Tubal obstruction 輸卵管阻塞 

 Ovarian dysfunction 卵巢功能不足 

LAVH Laparoscopy assisted vaginal total 

hysterectomy 

腹腔鏡協助陰道子宮全

切除術 

VTH Vaginal total hysterectomy 經陰道子宮全切除術 

ATH Abdominal total hysterectomy 經腹部子宮全切除術 

BSO Bil salpingo-oophorectomy 兩側輸卵管卵巢切除術 

RAH Radical abdominal hysterectomy 經腹部子宮根除術 

BPLD Bil pelvic lymph nodes dissection 兩側骨盆腔淋巴切除術 

LEEP Leep electro endocervical(electrosurgical 

excision) procedure 

內子宮頸電錐狀切除術 

ECC Endo-cervical curettage 內子宮頸括除術 

D&C Dilatation and curettage 擴張與括除術 

TCR-M Trans-cervical resectoscopy myomectomy 經子宮頸肌瘤切除術 

 Uterine(urethral) suspension 子宮(尿道)懸吊術 

 Anterior posterior repair 

A-P repair 

陰道前後壁修補術 

 Uterine suspension 子宮懸吊術 

TCR-M Trans cervical resectoscopy myomectomy 經子宮頸肌瘤切除術 

 

 



14 
 

三、【宜複習技術】 

病房常見技術 –on port -A、on Foley、ICP、PP care、Breast feeding、IM、on NST、四段觸診、

enema、shaving 、新生兒立即護理、Foley care、remove Foley 

四、【宜複習學理】 

實習期間請複習婦科疾病治療及化學治療護理、分娩期待產護理、產後護理、高危險妊娠、

產後護理衛教(產後飲食、哺乳、手擠乳、產後運動、避孕衛教)、哺乳常見問題及處理相關

學理 


