
 

 

 

  

 
 

 

台灣護理學會 
「災難護理：韌性國家醫療整備與實務演練」工作坊(北區，東區視訊) 

Workshop on the Resilient National Medical Preparation and Practical Exercises 
【研習會代碼：114035 (北區)   114036 (東區)】 

【護理師/士繼續教育積分：6.8 點(北區)  3.8 點(東區)】 
一、辦理目的：建構強化全社會防衛韌性是民主國家共同關注與重視的議題，韌性國家

醫療整備策略包含：醫療量能整備、人員賦能精進、設備韌性維護，鑑
此期望能強化護理人員外傷救護、緊急救護、重大災難照護能力與應變
能力，在面臨災難時，能迅速反應、發揮整備應變能力，並於醫療救護
技術上進行實務演練，降低災難傷亡。 

二、辦理單位：台灣護理學會災難護理委員會、中華民國重症醫學會、長庚醫療財團法
人林口長庚紀念醫院護理部、國立陽明交通大學附設醫院護理部 

三、辦理日期：114 年 8 月 18 日（星期一） 
四、辦理地點： 

北區(全天)：長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院兒童大樓 L 棟 B2F 臨床技能中
心（桃園市龜山區復興街 5 號） 

東區同步視訊(半天，須到會場上課，無分組演練)：國立陽明交通大學附設醫院蘭陽
院區 B2F 第一會議室(宜蘭市校舍路 169 號) 

五、報 名 費：本會活動會員免費，對災難護理有經驗與興趣者尤佳。非會員全天新台
幣 1,000 元整，半天新台幣 500 元整。（午餐請自理） 

六、學員名額：北區 60 人，東區 50 人（以本會活動會員優先報名，有餘額時再開放非
會員報名，額滿為止，若報名人數北區未達 30 人，東區未達 20 人則取
消辦理；若北區取消辦理，則東區視訊場一併取消辦理）。 

七、課程內容： 
時間 課程內容 主講者 

08:30-09:00 報到 護理部 

09:00-09:10 
致歡迎詞 

醫院代表 
學會代表致詞及研習會簡介 

 
余文彬 主任 
陳淑賢 主任委員 

09:10-10:40 韌性國家醫療整備之醫療人員角色功能及應變 高國晋 理事長 
10:40-10:50 休息  
10:50-11:40 重大災難現場即刻救護之概念 林俊璋 督導長 
11:40-12:30 延長傷患照護（Prolonged Casualty Care, PCC） 袁國慶 主任 
12:30-12:40 東區視訊場簽退（含填寫滿意度調查表） 
12:30-13:45 午  餐 （13:10-13:40 簽到） 
13:45-14:00 分組及轉場(依指示)-臨床技能中心 A、B、C 教室及 EBM 數位教室 

情境演練 

第一站 
致命性外出血控制 

 

王怡婷 督導 

第二站 
壓砸傷與腔室症候群

照護 

郭貞嬋 督導 

第三站 
氣爆、燒燙傷照護 

 

沈永釗 副主任 

第四站 
緊急照護原則 

MARCH-PAWS 

凃炳旭 副護理長 
14:00-14:30 A 組 B 組 C 組 D 組 
14:30-15:00 B 組 C 組 D 組 A 組 
15:00-15:30 C 組 D 組 A 組 B 組 
15:30-16:00 D 組 A 組 B 組 C 組 
16:00-16:30 回饋分享與討論 邱存梅 副主任 

16:30 簽退（含填寫滿意度調查表） 

 



 

 

 

  

 
 

 

八、講員簡介：(依主講者課程順序排列) 
余文彬 長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院護理部主任、台灣護理學會護理行政

委員會副主任委員 
陳淑賢 台灣護理學會理事暨災難護理委員會主任委員、長庚醫療財團法人行政中

心護理管理部組長 
高國晋 中華民國重症醫學會理事長、長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院胸腔科

教授級主治醫師 
林俊璋 奇美醫療財團法人佳里奇美醫院護理部護理督導長、台灣護理學會災難護

理委員會委員 
袁國慶 大千綜合醫院一般外科暨加護病房主任 
王怡婷 長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院護理部督導 
郭貞嬋 長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院護理部督導 
沈永釗 新北市立土城醫院護理部副主任、台灣護理學會災難護理委員會委員 
凃炳旭 佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院護理部副護理長、台灣護理學會災難

護理委員會委員 
邱存梅 長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院護理部副主任、台灣護理學會災難護

理委員會執行委員 
九、交通資訊： 

(一) 林口長庚紀念醫院： 
1. 區域平面圖 

https://cghdpt.cgmh.org.tw/branch/lnk/m/1213/page/12125#now 
2. 乘車指南 

https://cghdpt.cgmh.org.tw/branch/lnk/m/1213/page/12103 
3. 停車資訊 

https://cghdpt.cgmh.org.tw/branch/lnk/about/park 

(二) 國立陽明交通大學附設醫院蘭陽院區： 
1. 蘭陽院區位置圖 

https://www.hosp.nycu.edu.tw/index/ymuhmaps 
2. 停車收費資訊 

https://www.hosp.nycu.edu.tw/ymuhbranch/parking.html 
3. 兩院區接駁車時刻表 

https://www.hosp.nycu.edu.tw/ymuhbranch/bus.html 
  

https://cghdpt.cgmh.org.tw/branch/lnk/m/1213/page/12125%23now
https://cghdpt.cgmh.org.tw/branch/lnk/m/1213/page/12103
https://cghdpt.cgmh.org.tw/branch/lnk/about/park
https://www.hosp.nycu.edu.tw/index/ymuhmaps
https://www.hosp.nycu.edu.tw/ymuhbranch/parking.html
https://www.hosp.nycu.edu.tw/ymuhbranch/bus.html


 

 

 

  

 
 

 

台灣護理學會 

    【實體】研習活動上課須知及簽到退注意事項      

一、 請學員當天務必攜帶身分證／健保卡辦理簽到/退。 

二、 簽到／退規定： 

(一) 全天研習活動，學員需於上、下午第一堂課開始前辦理簽到，課程全部

結束後辦理簽退，共需完成 3 次。 

(二) 半天研習活動，學員需於第一堂課開始前辦理簽到，課程全部結束後辦

理簽退，共需完成 2 次。 

(三) 第一堂課程上課後 15 分鐘內未到，或最後一堂課程結束前 15 分鐘提早

離席者，恕不受理簽到/退。 

(四) 未依前述規定辦理簽到及簽退者，本會恕無法給予護理人員繼續教育積

分。 

三、 課程結束後，敬請於規範時間內填寫滿意度調查問卷，以利本會做為日後

規劃課程之參考。 

四、 不得以他人頂替上課、簽到或簽退，違者經查獲將取消護理人員繼續教育

積分。 

五、 本課程不發予研習會證明書。請學員於活動當天依規定辦理簽到與簽退。

完成課程者，本會將主動上傳護理人員繼續教育積分及公務人員時數。學

員可於課程結束一個月後，登入衛生福利部「護助 e 起來」網站

（https://nurse.mohw.gov.tw）查詢。如對個人護產積分有任何疑問，請洽

衛生福利部客服專線：(02) 7737-2949。如需「護助 e 起來」平台註冊操作

相關諮詢，請聯繫：(02) 8590-6666 分機 7105。 

https://nurse.mohw.gov.tw/

