
考生告示 
A 題 

  背景資料： 

  21 歲女性王美月，昨天早上忽然腹痛，經過醫師檢查後診 

  斷為急性闌尾炎，於昨天進行傳統式闌尾切除手術。現在 

  病人右下腹部有一處 6公分的傷口，紗布覆蓋。病人按鈴 

  表示傷口流血了，請前往處理。 

 

  考生任務： 

  1.更換手術傷口敷料。 

  2.執行出院衛教。 



評分表─傷口換藥與出院衛教 
姓名：＿＿＿＿＿＿ 

學號：＿＿＿＿＿＿ 

              A 題 

評分項目： (18 項) 評量考生 

是否問及下列項目 
完全 

做到 

部分 

做到 

沒有 

做到 
註解 

溝

通

與

同

理 

1. 自我介紹(職務加姓名)，向病人解釋任務或要做的事 2 1 0  

2. 詢問病人姓名及核對手圈上的全名一致 2  0  

3. 與病人溝通時有眼神接觸 2  0  

4. 全神貫注、用心聆聽病人的回答 2  0  

5. 病人表達疼痛時，給予同理和安撫 2  0  

換

藥 

6. 換藥前後洗手(只做一次給 1分) 2 1 0  

7. 以生理食鹽水清潔傷口滲出的血漬 2  0  

8. 以棉棒沾優碘溶液，從傷口中心以同心圓方式向外消毒

傷口(至傷口外圍 2-3 公分處) 
2  0  

9. 待優碘溶液乾燥(至少 30 秒) 2  0  

10. 以棉棒沾生理食鹽水，從傷口中心以同心圓方式向外拭

去殘餘優碘(至傷口外圍 2-3 公分處) 
2  0  

11. 以棉籤擦乾生理食鹽水 2  0  

12. 蓋上敷料，貼上膠布固定(合宜長度) 2  0  

13. 換藥過程保持無菌 2  0  

出

院

衛

教 

14. 詢問病人是否了解傷口照護相關的知識 2  0  

15. 教導傷口照護(敷料保持乾燥、注意傷口有無紅腫熱痛感

染症狀、分泌物、發燒..等)(能說出給 1 分，能舉例或

進一步說明給 2分) 

2 1 0  

16. 教導營養相關衛教(多攝取水份及蔬菜、水果..等)(能說

出給 1分，能舉例或進一步說明給 2分) 
2 1 0  

17. 教導日常生活注意事項(1-3 個月內勿劇烈活動、勿提重

物，大便解不出時，勿用力)(能說出給 1 分，能舉例或

進一步說明給 2分) 

2 1 0  

18. 確認病人對衛教內容的理解程度(詢問病人了解嗎、 請

病人說出內容)(作出 1項給 1分) 
2 1 0  

滿分: 36 分，建議之 Angoff 及格標準:  24  分 (正確答對 12 題)  

 

 

 

評分考官簽名：__________________ 

總分 是否有重大汙染 

是 □ 

否 □ 


