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光田綜合醫院 

(大甲院區) 

113.06.17修 

【實習單位一覽表】 

 5F(婦產科)  7F(兒科) 

 9F(內外科)  10F(內科) 

 11F(精神科)  

 

【各單位共通注意事項】 

1. 騎機車同學請停醫院側邊停車格或地下室機車停車格。 

2. 第一天依各單位老師要求於集合地點集合。 

3. 請於實習前一週主動與實習老師聯絡。 

4. 交通車搭乘：早上搭乘第一班 07:05 交通車(於沙鹿光田對面搭車)，至大甲

光田醫院實習，請禮讓病人、家屬及孕婦、年長工作人員優先上車，勿於車

上進食早餐，於車上須戴口罩，保持安靜勿大聲說話。 

5. 外科口罩醫院每天提供一人一個。 

6. 頭髮需全部盤起來綁成包頭，髮飾顏色：藍色、黑色、灰色、咖啡、深綠

（素面、不可有亮片珠珠），頭髮短的需塞置耳後(不可碰到衣領)，襪子請

穿黑、白色或膚色襪子。 

7. 攜帶文具用品、實習指引及實習規則、透明名牌夾。 

8、每日需確實登錄體溫。 

 

醫院地址:台中市大甲區經國路 321號 

醫院電話: 04-26885599 

醫院網址: http://www.ktgh.com.tw/
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5F病房(產科) 

一、 【病房性質及注意事項】 

1. 單位位置：病房位於 5樓。 

2. 單位特性：為婦產科病房，以產科（自然生產、剖腹生產）、高危險妊娠、安胎及婦

科疾病之病人為主，為母嬰親善醫院。 

3. 單位簡介：單位分機：5588、5500。 

4. 實習相關注意事項：      

(1)第 1天 7:55AM在 1樓藥局前集合，請學生儘量控制講話的音量。 

(2)請自備茶杯，並配帶實習名牌。 

(3)做任何治療及護理，皆應專心、細心及保持敏銳的觀察力。 

 

二、【常見診斷及縮寫】 

縮寫 英文全名 中文全名 

 APH   Ante-partum hemorrhage 產前出血 

 C/S   Cesarean section 剖腹生產 

 CPD Cephalo-pelvic disproportion 胎頭骨盆不對稱 

 D&C   Dilatation and curettage 擴張及刮除術 

 EDC   Expected date of confinement 預產期 

 EP   Episiotomy 會陰切開術 

 FHB   Fetal heart beat 胎心搏動 

 GPA   Gravida para abortion 孕次產次流產次 

 GDM   Gestational Diabetes Mellitus 妊娠糖尿病 

 IUD   Intra-uterine contraceptive device 子宮內避孕器 

 IUFD   Intra-uterine fetal death 胎死腹中 

 IUGR   Intra-uterine growth retardation 子宮內胎兒生長遲滯 

 LMP   Last menstrual period 最後月經週期 

 NSD   Normal spontaneous delivery 自然生產 

 NST   Non-stress test 無壓力試驗 

 PIH   Pregnancy induced hypertension 妊娠高血壓 

 PPH   Post-partum hemorrhage 產後出血 

 PROM   Premature rupture of membrane 早期破水 

 T/L   Tubal ligation 輸卵管結紮 

   

 Abruptio placenta 胎盤早期剝離 

 Blighted ovum 萎縮卵 

 Cervical incompetence 子宮頸閉鎖不全 
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 Condylomaacuminatum 尖形濕疣（菜花） 

 Ectopic pregnancy 子宮外孕 

 Infertility 不孕症 

 Missed abortion 過期流產 

 Placenta previa 前置胎盤 

 Pre-eclampsia 子癇前症 

 Premature labor 早產 

 Previous cesarean section（C/S） 前次剖腹生產 

 Prolonged labor 產程遲滯 

 Term pregnancy in labor 足月妊娠分娩 

 Threatened abortion 脅迫性流產 

 Tocolysis 安胎 

 Toxemia 毒血症 

 

三、【宜複習技術】 

Shaving P.P care 四段觸診 

Enema 單次(存留)導尿 裝置胎兒監測器 

手擠奶   

 

四、【宜複習學理】 

1.子宮、乳房組織之解剖與生理功能。 

2.孕期婦女之生理、心理變化。 

3.分娩期與產後期婦女之生理、心理變化。 

4.產後身體評估。 

5.產後婦女的護理與衛生教育。 
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7F病房(兒科) 

一、 【病房性質及注意事項】 

1. 單位位置：病房位於 7樓。 

2. 單位特性：為兒科病房，兒科病患以肺炎、支氣管炎、腸病毒、急性腸胃炎、氣喘為

主。 

3. 單位簡介：單位分機：5730、5733。 

4. 實習相關注意事項：      

(1) 第 1天 8AM在 1樓藥局前集合，請學生儘量控制講話的音量。 

(2) 請自備聽診器、茶杯、安全剪刀。並配帶實習名牌。 

(3) 實習前至實習組借圍裙、示教室借 DDST包、治療性遊戲包。 

(4) 做任何兒科治療及護理，皆應專心、細心及保持敏銳的觀察力。 

 

二、【常見診斷及縮寫】 

縮寫 英文全名 中文全名 

 Acute tonsillitis 急性扁桃腺炎 

 Asthma 氣喘 

 Acute Bronchitis 急性支氣管炎 

 Acute  bronchiolitis 急性細支氣管炎 

AGE Acute gastroenteritis 急性腸胃炎 

AOM Acute otitis media 急性中耳炎 

 Chicken pox 水痘 

 Croup 哮吼 

 Down’s syndrome 唐氏症 

 Diaper rash 尿布疹 

 Encephalitis 腦炎 

 Epilepsy 癲癇 

 Entervirus 腸病毒 

 Fever of unknown origin 不明熱 

 Febrile convulsion 熱性痙攣 

G6PD glucose-6-phosphate  dehydrogenase 蠶豆症 

 Gastritis 胃炎 

 Herpangina 疱疹性咽峽炎 
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 Herpes 帶狀疱疹 

 Hand-foot-mouth disease 手足口症 

 Herpetic Gingivostomatitis 疱疹性齒齦炎 

 Intestinal obstruction 腸阻塞 

 Intussusception 腸套疊 

 Kawasaki’s disease 川崎氏症 

 Laryngitis 喉炎 

 Mumps 腮腺炎 

MEE middle ear effusion 中耳積液 

 Meningitis 腦膜炎 

 Mycoplasma pneumonia 黴漿菌肺炎 

 Nephrotic syndrome 腎病症候群 

 Rotavirus 輪狀病毒 

 Roseola 玫瑰疹 

 Salmonella 沙門氏菌 

 Scarlet fever 猩紅熱 

 Thrush 鵝口瘡 

UTI Urinary tract infection 泌尿道感染 

 

三、【宜複習技術】 

Administering eye、ear、Nasal medication、Enema、CPT(chest physical therapy)、GCS  in   

children、Collection urine specimen、協助腰椎穿刺、O2Hood 、suction、PCT、耳溫槍之 

測量、Enema、VCUG、點滴滴數計算、小量針劑劑量計算、兒童基本攝水量之計算、 

手持噴霧器之使用、協助穿脫衣服(包括：打點滴的穿脫方式)、貼小兒集尿袋、溫水拭 

浴、各項檢體之收集方法（尿液、大便、血液）、腹脹處理、複習兒童的身心發展理 

論。 

 

四、【宜複習學理】 

兒科護理學、基本護理學、藥理、小兒身體評估、兒童發展學。
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9F病房(內外科) 

一、 【病房性質及注意事項】 

1.單位位置：病房位於 9樓。 

2.單位特性：為神經內外、心臟內科病房，以腦血管病變、椎間盤突出、缺血性心臟病瓣

膜性心臟病為主。 

3.單位簡介：單位分機：5930、5931 

4.實習相關注意事項：      

(1) 請自備水杯，安全剪刀，並配帶實習名牌。 

(2) 第一天 0750於藥局前集合完畢。  

 

二、【常見診斷及縮寫】 

(一)神經內外科 

縮寫 英文全文 中文 

CVA cerebral  vascular  accident 腦血管病變 

SAH subarachnoid  hemorrhage   蜘蛛膜下腔出血 

TIA transient  cerebral  ischemia  attacks 暫時性腦缺血發作 

 Epilepsy 癲癇 

VBI vertebra  basilar  insufficiency   椎骨基底功能不全 

EDH Epidural Hematom 硬腦膜上出血 

HIVD Herniation of Inter Vertebral Disc 椎間盤突出 

 spinal Stenosis 脊髓狹窄 

 

 (二)心臟血管科 

縮寫 英文全文 中文 

 Arrhythmia 心律不整 

CHF congestive  heart  failure 充血性心衰竭 

CAD coronary  artery  disease 冠狀動脈疾病 

AMI Acute myocardial  infarction 急性心肌梗塞 

HD heart  disease 心臟病 

IHD Ischemic  Heart  Disease     缺血性心臟病 

VHD Vavular Heart Disease 瓣膜性心臟病 

.PAOD peripheral  arterial  occlusion  disease 周邊血管阻塞性疾病 
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三、【宜複習技術】 

冷熱應用、記錄輸入出量、輸血療法、氧氣療法（氧氣面罩、nasal cannula）、皮下注

射、靜脈注射及 IV bag加藥、傷口引流管護理（J-P drain、Hemo-vac）、口服給藥、肌肉注

射、靜脈留置針、單次導尿、女性存留導尿(護理)、GCS評估、抽血、NG Feeding及 NG護

理、中心靜脈導管（CVP）護理、抽痰（suction）、胰島素皮下注射、血糖測試、灌腸、膀

胱灌洗、傷口換藥、Steam inhalation、Port-A護理、Chest tube  care、室外引流管。 

 

四、【宜複習學理】 

內外科護理學、基本護理學、藥理、身體評估、解剖生理學。



8 
 

10F病房(內科) 

一、【病房性質及注意事項】 

1.單位位置：病房位於 10樓。 

2.單位特性：為肝膽腸胃內科疾病為主。 

3.單位簡介：單位分機：1030、1131 

4.實習相關注意事項：      

(1) 請自備水杯，安全剪刀，並配帶實習名牌。 

(2) 第一天 0750於藥局前集合完畢。  

 

二、【常見診斷及縮寫】 

縮寫 英文全文 中文 

L/C Liver  Cirrhosis 肝硬化 

EV Bleeding Esophageal  Varices  Bleeding 食道靜脈出血 

 Gastritis 胃炎 

 Peptic  ulcer 消化性潰瘍 

PPU Perforation  of  peptic  ulcer 穿孔性消化性潰瘍 

UGI  Bleeding Upper  Gastro  Intestinal  Bleeding 上腸胃道出血 

GU Gastric  Ulcer 胃潰瘍 

DU Duodenal  Ulcer 十二指腸潰瘍 

 Gastric   cancer 胃癌 

CBD  stone Common  Bile  Duct  Stone 總膽管結石 

 Gall  stone( Choletiethiasis ) 膽囊結石 

 Pancreatitis 胰臟炎 

 Cholecystitis 膽囊炎 

AGE Acute  gastro  enteritis 急性腸胃炎 

 

三、【宜複習技術】 

冷熱應用、記錄輸入出量、輸血療法、氧氣療法（氧氣面罩、nasal cannula）、皮下注

射、靜脈注射及 IV bag加藥、傷口引流管護理、口服給藥、肌肉注射、靜脈留置針、單次導

尿、女性存留導尿(護理)、GCS評估、抽血、NG Feeding及 NG護理、中心靜脈導管

（CVP）護理、抽痰（suction）、胰島素皮下注射、血糖測試、灌腸、傷口換藥、Steam 

inhalation、Port-A護理。 

 

四、【宜複習學理】 

內外科護理學、基本護理學、藥理、身體評估、解剖生理學
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11F病房(精神科) 

一、 【病房性質及注意事項】 

1.單位位置：病房位於 11樓。 

2.單位特性：為精神科急性病房，以思覺失調症、雙向情緒障礙症、重鬱症、器質性精

神病病人為主。 

3.單位簡介：單位分機：1130、1131。 

4.實習相關注意事項： 

(1) 請自備水杯，勿帶剪刀，並配帶實習名牌。 

(2) 第一天 0755直接至 11 F病房門口集合。 

(3) 請勿於公共場合談論有關病患及家屬之隱私，與病人保持治療性關係，勿與病人有

任何聯絡。 

(4) 進出護理站注意隨手關門。 

 

二、【常見診斷及縮寫】 

縮寫 英文全文 中文 

 Schizophrenia  思覺失調症 

Schizo-affective-psychosis 情感型思覺失調症 

Delusional  Disorder   妄想症  

Bipolar disorder  雙向情緒障礙症 

Mania  躁症 

Depression  憂鬱症 

Major depression  重鬱症 

Panic disorder  恐慌症 

OCD obsessive compulsive disorder  強迫症 

 Substance abuse  物質濫用 

B.P.D Borderline personality disorder 邊緣性人格異常 

OMD organic mental disorder  器質性精神疾患 

 Senile  dementia 老年失智 

AH  Auditory hallucination 聽 幻覺 

VH   Visual hallucination(  視幻覺 

MSE  mental status examination 精神狀態檢查  

MMSE Mini-Mental State Examination  簡易心智量表 

OT Occupational therapy 職能治療  

RT   recreational therapy  娛樂治療  
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JOMAC   judgement / orientation / memory / abstract thinking / 
calculation 

判斷力、定向力、記憶

力、 抽象思考能力、計算

能力  

RN   Rapid neuroleptization   快速安神法  

EPS   extrapyramidal syndrome 錐體外徑症候群 

 

三、【宜複習技術】 

約束護理、會談溝通技巧、特殊防範評估(自傷、暴力、性、逃跑、跌倒) 、 GCS評估、

IM 、抽血、Enema（甘油球）、傷口護理。 

 

四、【宜複習學理】 

   精神科護理學、基本護理學、人類發展學、身體評估。 


