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HOSCE 檢定考題（空白格式） 
 

考生梯次：       考生學號：       考生姓名：       

 

一、考試題目：成人護理情境 

 
二、個案基本資料： 

 
 

 

 

 

 

 

 

三、臨床情境： 

 

 

 

 

  

■目前時間：    am  /      pm，本次考試之內容含： 

1. 計畫階段（暫時性的護理計畫） 

2. 執行階段（通用範圍及選考範圍） 

3. 評量階段（確認或修改護理計畫、護理紀錄） 

本次考試分三階段進行，完成前一階段後方可進行下一階段，且不可逆。 

考試時間到即結束考試，若提前繳交表單，表示考試提前結束。 

 

 

■測驗時間：30 分鐘 

 

通用範圍：執行階段與病人互動時，原則上需符合下列通用範圍之要求 

■A.維持無菌   ■B.避免情緒傷害  ■C.溝通   ■D.避免身體傷害  

■E.執行臨床決策  ■F.健康指導   ■G.促進舒適 
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選考範圍 

用☆標示選考項目(此為考生被檢測的項目)，其它為了協助考生瞭解病人整體狀況，

會用打勾√標示相關項目。例如下表所示： 
選 考 範 圍 

    生命徵象 

    體溫 

    血壓 

    脈搏 

    呼吸 

    評估疼痛程度 

個人清潔 

洗(擦)澡       床單整理 

     部分協助        部分協助 

     完全協助        完全協助 

口腔清潔       會陰沖洗 

     部分協助         自行 

      完全協助        協助 

安全 

      床旁欄杆 

      約束帶 

      其它 

餵食 

      管餵食 

      種類 

      給藥 

      無菌換藥 

      給氧 

      呼吸道衛生 

      抽吸 

      特別皮膚護理 

      冷熱敷 

      引流 

      排尿 

      灌洗 

      標本 

      液體 

口服液體     靜脈注射液 

      隨意        藉重力流入 

      鼓勵        用輸入器控制 

      限制        之滴數 

      禁食         流量速度 

      其它        其它 

     液體攝入量 

     液體排出量 

活動 

      臥床休息 

      可到廁所 

      可起床到椅子上 

      移位 

（床上使用便盆） 

      下床走動 

      輔助器材 

      主動運動 

      被動運動 

特殊需求 

      過敏 

      聽力 

      視力 

      神經學評估 

      神經血管評估 

      牽引 

      其它 

 

口 服 給 藥 治療或其它特殊醫囑 

  

  

  

  

  

  

點 滴 給 藥 其 他 資 訊 
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附件二 

 

計畫階段-護理情境臨床考試護理計畫表 

1. 發展暫時性的護理計畫 

寫出二個健康問題(每一個

健康問題之敘述中應包含

導因) 

針對健康問題寫出一個以服

務對象為導向的護理目標 

針對每一個健康問題寫出

二個可達成其目標之護理

措施 

健康問題(含導因) 目標 護理措施 

1)                                  

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                         

                                    

1) 服務對象會                                 

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                                                                            

                                    

1)                                  

                                    

                                    

                                    

                         

2)                                   

                                    

                                    

                        

                                    

2)                                  

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                         

                                    

1) 服務對象會                                 

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                                                                            

                                    

1)                                  

                                    

                                    

                                    

                         

2)                                   
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附件三 

 

評量階段-護理情境臨床考試護理計畫表 

一、護理計畫-評量原先的護理計畫並做出以下的決策 

(1) 繼續參照先前的護理計畫。此決定確認原先暫定的護理計畫，無論在健康問題(含

導因)、目標及護理措施均是正確無誤的，請在本頁表格內寫上：繼續參照先前

的護理計畫。 

(2) 重寫部分不正確或不完整的護理計畫。此決定表示重新更改過的護理計畫與服

務對象實際狀況更符合。重新寫的部分如下：請先將原先附件二錯誤的部分打

X，再將新內容寫於下列表格內。 

健康問題(含導因) 目標 護理措施 

1)                                  

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                         

                                    

1) 服務對象會                                 

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                                                                            

                                    

1)                                  

                                    

                                    

                                    

                         

2)                                   

                                    

                                    

                        

                                    

2)                                  

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                         

                                    

1) 服務對象會                                 

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                                                                            

                                    

1)                                  

                                    

                                    

                                    

                         

2)                                   
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附件四 

 

護理情境臨床考試記錄表單 
如果考題情境符合，請在下列表格完整紀錄評量期間服務對象的狀況。 

液體 

攝入液 排出液 

口服 
點滴流速    __  滴/分鐘 

(執行階段前記錄) 
尿液 其他 

時間 種類 量 時間 種類 量 時間 量 時間 量 

          

給藥 

靜 脈 加 藥 口   服  用  藥 

時間 種類 
流速 

(計畫階段記錄) 
時間 種類/劑量/數量 

     

     

備註： 

護理記錄 (護理措施/健康指導) 

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     


