
 國立中興大學園藝療育失智症協助員培訓課程 
 

一、課程名稱：園藝療育失智症協助員培訓課程 

二、時數：24小時 

三、開課單位： USR Hub，園藝輔療-長者健康促進計畫。 

四、協辦單位：彰化基督教醫院失智共同照護中心 

五、目的：透過基礎失智症照顧訓練課程，結合園藝療育活動設計與應方案學習，實地參與社

區失智據點活動帶領實務，培養失智症專業領域園藝療育服務協助員，為高齡化社區服務

注入新血，成為社區失智守門人，園藝療育服務新尖兵。 

六、招生對象及方式： 

1.護理與長期照護領域專業人員。 

2.本校及校外大學部、碩、博士生。修過興大園藝治療課程者優先錄取。 

3.教育部教學推動中心及夥伴學校之學生，或大學相關院系畢業學生。 

4.具有大學學歷以上之產業界、研究試驗單位科技人員及學校教師。 

5.地方政府/法人/園區機構等專業人員。 

七、招生人数：40人 

八、服務學習：課程結束後通過考核之學員須不定期參與失智症相關活動服務。 

九、活動報名費用：2,000元。(含材料費) 

十、活動報名連結：https://forms.gle/Zqyas624XALMUvRt8 

十一、 上課日期：113 年 10 月 12 日(六)、10 月 13 日(日)、10 月 19 日(六)、10 月 20 日

(日)。 

十二、 上課地點：作物科學大樓 1樓 H101教室及園藝療育園區。 

十三、 其它事項： 

1.10 月 12 日現場繳費，課程中，本人重大疾病(持公立醫院診断證明)或兵役召集(持召

集令)得申請退費。 

2.謝絕旁聽。 

3.汽機車入校園依本校校園汽機車收費要點收費，每日 100元/車。 

4.午餐自理。 

十四、 完成課程時數總 24 小時並經考核通過，授予協助員合格證書，授證結訓證書日期：

113年 11月 17日(日)。  

https://forms.gle/Zqyas624XALMUvRt8


USR 園藝療育失智症協助員培訓課程表 

日期 時間 主題 授課老師 

10/12(六) 

9:00~11:00(2) 
園藝療育與失智者日常生活照顧

  

台中科技大學 

周佳妮 講師 

11:00~12:00(1) 
園藝療育應用於輔助治療說明案

例介紹 

中興大學 園藝系 

劉子瑤 講師 

13:00~14:00(1) 失智症園藝療育方案設計(講授) 台中科技大學 

周佳妮 講師 14:00~16:00(2) 失智症園藝療育方案設計(實作) 

10/13(日) 

9:00~10:00(1) 園藝認知促進活動帶領法(講授) 中興大學  

水土保持學系 

賴純絃 博士 
10:00~12:00(2) 園藝認知促進活動帶領法(實作) 

13:00~14:00(1) 
園藝方案多元應用 1-園藝療育環

境設計與佈置(實務篇) 

中興大學 

園藝系 

吳振發 教授 

14:00~16:00(2) 
園藝方案多元應用 2-實作教學(精

神舒緩篇) 

中興大學 

園藝系 

梁淑惠 講師 

10/19(六) 

09:00~11:00(2) 認識失智症 彰化基督教醫院 

長期照護中心 

王文甫 主任/副教授 
11:00~12:00(1) 

非藥物介入延緩失智症模組(沈浸

式學習) 

13:00~15:00(2) 
與失智者溝通之原則與技巧-1 

(講授) 
彰化基督教醫院 

神經醫學部 

張凱茗 主治醫師 15:00~16:00(1) 
與失智者溝通之原則與技巧-2 

(情境演練) 

10/20(日) 

09:00~11:00(2) 
失智者之精神行為問題的照顧及

危機處理-1(講授) 
彰化基督教醫院 

失智共同照護中心

陳雅閔 護理師 11:00~12:00(1) 
失智者之精神行為問題的照顧及

危機處理-2(情境演練) 

13:00~14:00(1) 失智者之營養照顧與飲食建議 

彰化基督教醫院 

營養部 

曾怡萱 營養師 

14:00~16:00(2) 失智者日常生活促進與活動安排 

彰化基督教醫院 

復健治療組 

周雅惠組長 

註    

1.須完成課程總時數:24 小時。 

2.以上課程內容僅供參考，可能因配合授課老師時間稍做調整，將以開

課前公告為準。 

 


